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„Ein Zyklus ist ein Kreislauf. Ein Zyklus kann eine wiederho lte
Aufeinanderfolge gleichartiger Ereignisse oder Dinge, bz w. eine
Aufeinanderfolge unterschiedlicher Ereignisse oder Ding e innerhalb
des Zyklusablaufes umfassen.(…)“ (www.fremdwort.de)

Basis jeder Gruppensteuerung ist strukturiertes Vor gehen

2 Definition Zyklus



3 Phasen der anonymisierten Fallbesprechung
( in Anlehnung an den Moderationszyklus) 

1. Einstieg

2. Sammeln

3.Auswählen

4.Bearbeiten

5. Maßnahmen 
planen

6.Abschließen



• Vorstellung neuer Teilnehmer durch Moderator

• Vorstellung Struktur der Fallbesprechung

Beachtung der gesetzlichen Schweigepflicht nach             

203 StGB

• Zeitplan/ Regeln

3.1 Einstieg in die anonymisierte Fallberatung



• Vorstellung und Visualisierung  des Falls mit :

Genogramm

Problematik 

Ressourcen

• Visualisierung der bisherige Hilfen und 
Unterstützung

3.2 Sammeln



• Klärung der„  Auswahlfrage“  

• Welche Unterstützung braucht die Familie, um die 
eventuelle  Kindeswohlgefährdung abzuwenden?
( Eltern, Kind, Lebensbedingungen)

• Was ist die Hauptproblematik?

3.3 Auswählen



• Entwicklung von Lösungsideen für die 
konkreten Problemstellungen

• Visualisierung der Lösungsideen

• Eine Methode: „Zwei-Felder-Tafel“

3.4 Bearbeiten



• ist der letzte inhaltliche Arbeitsschritt
• Maßnahmen werden inhaltlich und zeitlich so  
konkret wie möglich formuliert

• Vorteile: Missverständnisse werden vermieden
Derjenige, der die Aufgabe übernommen   
hat, weiß exakt, was er zu tun hat
Maßnahmecheck ist jederzeit möglich

3.5 Maßnahmen planen



• Reflektion der gemeinsamen Arbeit
• Gelegenheit ein Fazit zu ziehen für jeden  

Teilnehmer
• Anregungen für die nächste Fallberatung, 

eventuell Festlegung der nächsten 
Fallbesprechung

3.6 Abschließen



4 Beispiel einer anonymisierten Fallberatung im                       
Fachteam des Stadtteilhauses

Sozialarbeit im 

Rahmen des 

B&T

Fachteam
Treff aller 14 Tage

Beratung zu Fällen aus den Einrichtungen

lösungs- u. ressourcenorientierte Angebote

Weitervermittlung an Drittbeteiligte

Stadtteil-

orientierte 

Arbeit

Offene Arbeit

Grundschule

Regenbogen

Hort 

„Pfiffikus“

Allgemeiner

Sozialer Dienst

Kita 

„Kleine Stifte“

Schulsozial-

arbeit über ESF
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Mehr Informationen im Internet:

www.stejh.de


